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May 2003

How Typical Are You? A Do-It-Yourself Quiz

Every family, every household watches TV differently—different programs, at
different times of the day, in different rooms of the house, with different family
members. There are no right or wrong answers—our worksheet is designed only
to help you think about the ways you watch TV.

Q. 99% of homes in the U.S. have a TV, and 88% have more than one.
•  In our house, we have __________ TVs.

Q. 64% of children in the U.S. watch TV for at least one hour per day. In a typical
day, the average amount of time children spend watching TV is 2 hours and 45
minutes.

•  In our house, children watch TV for __________ hour(s) each day.

Q. In 60% of U.S. homes, the TV is on during mealtimes—breakfast, lunch or
dinner.

•  In our home, the TV is on/off while we eat.

Q. In an average preschooler’s home, the TV is on for more than half of his or her
waking hours.

•  In our home, the TV is on for __________ hour(s) of our preschooler’s
  day, which is ______% of his/her waking hours.

Q. In almost 1/2 of homes in the U.S. there are no set rules about the TV—what
shows can be watched, when the TV has to be turned off, etc.

•  In our home we do/do not have rules about the TV.

Q. The average American child grows up in a home with:
•  3 TVs •  3 tape players •  3 radios •  2 VCRs
•  2 CD players •  1 computer •  1 video game player

•  Our home has: ____ TVs, ____ tape players,  ____ radios, ____ VCRs,
  ____ CD players, ____ video game player/s, and  ____ computer/s.

Facts and figures provided by Kids & Media @ The New Millennium, a report by the Henry J. Kaiser Family Foundation.
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Mayo de 2003

¿Qué tan representativo es usted?
Hágase usted mismo un test

Cada familia, cada grupo familiar mira de manera diferente la televisión; diferentes
programas, a diferentes horas del día, en habitaciones diferentes de la casa, con diferentes
miembros de la familia. Ninguna de ellas es correcta o incorrecta. Nuestro formulario
solamente se diseñó para ayudarle a pensar sobre la manera como usted mira la televisión.

P. El 99 % de los hogares de EE.UU. tienen un televisor, y el 88 % tienen más de uno.

• En nuestra casa, nosotros tenemos __________ televisores.

P. El 64 % de los niños de EE.UU. miran televisión durante por lo menos una hora diaria.
En un día típico, el promedio de tiempo que los niños utilizan para ver televisión es de 2
horas y 45 minutos.

• En nuestra casa, los niños miran televisión durante __________ horas
cada día.

P. En el 60 % de los hogares de EE.UU., la televisión está encendida durante las horas
de las comidas: el desayuno, el almuerzo o la cena.

• En nuestra casa, la televisión está encendida/apagada mientras comemos.

P. En un hogar común, con niños de edad preescolar, la televisión está encendida más de
la mitad del tiempo, durante las horas del día en que ellos están despiertos.

• En nuestra casa, la televisión está encendida durante ________ horas
de un día de un niño de edad preescolar, lo cual es un ______% de las
horas en que ellos están despiertos.

P. En casi la mitad de los hogares de EE.UU. no hay ninguna regla fija sobre la
televisión: cuáles programas pueden mirarse, cuándo el televisor debe estar apagado,
etc.

• En nuestra casa nosotros si/no tenemos reglas sobre la televisión.

P. El niño estadounidense promedio crece en una casa con:
• 3 Televisores • 3 caseteras • 3 radios
• 2 reproductores de CD • 1 computadora • 1 video juego
• 2 videograbadoras

• En nuestra casa tenemos: ____ televisores, ____ caseteras, ____ radios,
____ videograbadoras, ____ reproductores de CD, ____ video juegos
y ____ computadoras.

Hechos y cifras suministradas por Kids & Media @ The New Millennium, un informe de Henry J. Kaiser Family Foundation.


